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وصف البرنامجوصف البرنامج

تقديم الدعم الاجتماعي والمهني والسلوكي والمعرفي عبر
مقاييس شخصية واجتماعية من خلال الاخصائيين المؤهلين

تقديم الدعم الاجتماعي والمهني والسلوكي والمعرفي عبر
مقاييس شخصية واجتماعية من خلال الاخصائيين المؤهلين

خلال العامخلال العام

مقياس قادرمقياس قادر
قـ قوة + ا اصرار - ارادة + د دراية واتقان + ر رحابة صدر  = شباب قادرقـ قوة + ا اصرار - ارادة + د دراية واتقان + ر رحابة صدر  = شباب قادر
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الهدف العامالهدف العام
برنامج مستشارك معك لتكون قادر نسعى من خلاله لتفعيل الاستشارات بعدد
1000 استشارة للفئة المستهدفة من الشباب عامة والأشد حاجة للتمكين و
التأهيل خاصة بهدف بناء وتعزيز وتوجيه وارشاد وتقديم الدعم النفسي و

تحديد المسار المهني عبر الاخصائيين و المستشارين المعتمدين حتى يكون
الشاب قادر على التعامل مع ذاته مستثمر لقدراته .

برنامج مستشارك معك لتكون قادر نسعى من خلاله لتفعيل الاستشارات بعدد
1000 استشارة للفئة المستهدفة من الشباب عامة والأشد حاجة للتمكين و
التأهيل خاصة بهدف بناء وتعزيز وتوجيه وارشاد وتقديم الدعم النفسي و

تحديد المسار المهني عبر الاخصائيين و المستشارين المعتمدين حتى يكون
الشاب قادر على التعامل مع ذاته مستثمر لقدراته .

أهداف تفصيليةأهداف تفصيلية

الاستمرار النفسي
والاجتماعي

الاستمرار النفسي
والاجتماعي

تمكين الشاب من رباعية قادر
قوة الهدف والرؤية والوضوح

ارادة وإصرار بالتعلم
دراية واتقان بمهارة

رحابة الصدر مع الاخرين

تمكين الشاب من رباعية قادر
قوة الهدف والرؤية والوضوح

ارادة وإصرار بالتعلم
دراية واتقان بمهارة

رحابة الصدر مع الاخرين

مساعدة الشباب في تطوير
بنيتهم الاجتماعية

والنفسية بالشكل الذي
يضمن لهم أداء المهام

الحياتية والمجتمعية
وتجنب المعوقات

مساعدة الشباب في تطوير
بنيتهم الاجتماعية

والنفسية بالشكل الذي
يضمن لهم أداء المهام

الحياتية والمجتمعية
وتجنب المعوقات



مدة الجلسة
45 دقيقة

شهر
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عن بعد



دعم اجتماعيدعم اجتماعي
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مجالات الاستشارةمجالات الاستشارةمجالات الاستشارة

تطوير ذاتيتطوير ذاتي

تمكين واكتشافتمكين واكتشاف

المسار المهنيالمسار المهني

اخصائيين مؤهلين55
للعمل مع الشباب 
اخصائيين مؤهلين
للعمل مع الشباب 
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خطوات
الاستشارة
خطوات

الاستشارة

الفرز
ودراسة
الحالة

الفرز
ودراسة
الحالة

مقياسمقياس

جلسة
المستشار

جلسة
المستشار

العمل على
التكاليف و
التوصيات
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الحالة

تقرير
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المتابعة
والتقييم
المتابعة
والتقييم



دراسة الحالة مع مختص
البناء المعرفي

أنشطة وتكاليف
التوجيه والإرشاد

دراسة الحالة مع مختص
البناء المعرفي

أنشطة وتكاليف
التوجيه والإرشاد
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تتميـــــــــــز
الاستشارات 
تتميـــــــــــز

الاستشارات 
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شركاء النجاحشركاء النجاح



WWW.GADER.SA

الفئـــــــــــــة
المستهدفة
الفئـــــــــــــة
المستهدفة

من عم 18 سنة
حتـــى 40 سنة
من عم 18 سنة
حتـــى 40 سنة

119119عدد المشاركينعدد المشاركين
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صحف الكترونيةصحف الكترونية66
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الفـــــرص
التطوعية
الفـــــرص
التطوعية

عدد
المتطوعين

عدد
المتطوعين

الساعات
التطوعية
الساعات
التطوعية

المنشورات
التسويقية
المنشورات
التسويقية

عدد
الاخصائيين

عدد
الاخصائيين

عدد الجلســـات
الاستشارية

عدد الجلســـات
الاستشارية
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نسبة الرضانسبة الرضا



نحن معك لتكون قادر
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