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فكرة المبادرةفكرة المبادرة
لتوعية الطلاب والطالبات بأهمية تنمية المهارات

لديهم وكيف تحقق عوائد مالية تخفف من
الضغوط النفسية لديهم تزامنا مع مناسبة اليوم

العالمي للصحة النفسية
كما أطلقت الجمعية لقاء توعوي مع المدرسة

المتوسطة 216 حول ” الإسعافات الأولية” والتعرف
على الاختناق و الصرع و حالات الرعاف و السكري
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نتائج ومخرجات المشاركة فينتائج ومخرجات المشاركة في
مبادرة مبادرة الصحة النفسيةالصحة النفسية

نتائج ومخرجات المشاركة في
مبادرة الصحة النفسية

نشر ثقافة التعامل مع المشاكل
النفسية و التخلص من العادات السلبية

نشر ثقافة التعامل مع المشاكل
النفسية و التخلص من العادات السلبية

التعرف على أهمية الإسعافات
الأولية وطرق التعامل معها 

التعرف على أهمية الإسعافات
الأولية وطرق التعامل معها 
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الفرصالفرص

التطوعيةالتطوعية

الفرص
التطوعية
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الاندية الطلابيةالاندية الطلابية
المشاركة في المبادرةالمشاركة في المبادرة

الاندية الطلابية
المشاركة في المبادرة



التغطيات الصحفيةالتغطيات الصحفيةالتغطيات الصحفية

www.gader.sa



www.gader.sa

بلغ الحضور في بهوبلغ الحضور في بهو
جامعة الإمام محمدجامعة الإمام محمد
بن سعود الإسلاميةبن سعود الإسلامية

بلغ الحضور في بهو
جامعة الإمام محمد
بن سعود الإسلامية

بلغ الحضور فيبلغ الحضور في  
المدرسةالمدرسة

المتوسطة المتوسطة 216216

بلغ الحضور في 
المدرسة

المتوسطة 216
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شركاء النجاح شركاء النجاحشركاء النجاح  
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للتواصل والاستفسارللتواصل والاستفسار

info@gader.sa www.gader.sa

0504778893 0112177889

نحن معـــك
لتكون قادر 
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